
ГРАФИК ЛЕЧЕНИЯ, ПИТАНИЯ И ТЕРМОМЕТРИИ

Пациент:
Медицинский центр

ФГБУ "Сакский ВКС им. Н.И.Пирогова" Минобороны России

Время Место оказания услуги Кабинет
11 сентября (понедельник)

7:30 - 10:00 Термометрия
12:00 - 20:00 Открытый бассейн Открытый Бассейн
08:00 - 08:40 Завтрак
09:00 лдц Р\Массаж Поляков С.А. 2 эт. каб.№206, ЛДЦ
09:30 лдц Ванны (пн,ср,пт) 2эт.ванн.отд. ЛДЦ

Ванное отделение находится: ЛДЦ на 2 этаже / ЦМР на 1 этаже, при себе иметь резиновые тапочки. Полотенце выдается 
перед процедурой на месте.

10:40 лдц ЭМС (пн,ср,пт,вс ) 3 эт. каб.№309, ЛДЦ
11:10 лдц Электрофорез (пн,ср,пт,вс) 1 эт. каб.№20, ЛДЦ
12:00 лдц Лазеротерапия (пн,ср,пт) 3 эт. каб.№302, ЛДЦ
13:00 - 13:40 Обед
17:30 - 18:10 Ужин

12 сентября (вторник)
7:30 - 10:00 Термометрия

08:00 - 20:00 Открытый бассейн Открытый Бассейн
08:00 - 08:40 Завтрак
09:00 лдц Р\Массаж Поляков С.А. 2 эт. каб.№206, ЛДЦ
10:00 Консультация травматолога-ортопеда Натрус А.А. 1 эт. каб.№120, корп.№67
11:00 лдц Гряз.аппликации.  (вт,чт,сб) 2эт.гряз.отд. ЛДЦ

ОБРАЗЕЦ



11:40 лдц Электрофорез (вт,чт,сб) 1 эт. каб.№20, ЛДЦ
12:30 цмр Магнитотерапия (вт,чт,сб) 2 эт. каб.№221, ЦМР
13:00 - 13:40 Обед
14:30 лдц Норм. баротерапия большая (вт,чт,суб) 3 эт. каб.№310, ЛДЦ
17:30 - 18:10 Ужин

13 сентября (среда)
Встреча пациентов с руководящим составом санатория и медицинскими специалистами проводится в 15:00 в холле 

ЦМР, и в 15:30 на территории открытого плавательного бассейна

7:30 - 10:00 Термометрия
08:00 - 20:00 Открытый бассейн Открытый Бассейн
08:00 - 08:40 Завтрак
09:00 лдц Р\Массаж Поляков С.А. 2 эт. каб.№206, ЛДЦ
09:30 лдц Ванны (пн,ср,пт) 2эт.ванн.отд. ЛДЦ

Ванное отделение находится: ЛДЦ на 2 этаже / ЦМР на 1 этаже, при себе иметь резиновые тапочки. Полотенце выдается 
перед процедурой на месте.

10:40 лдц ЭМС (пн,ср,пт,вс ) 3 эт. каб.№309, ЛДЦ
11:10 лдц Электрофорез (пн,ср,пт,вс) 1 эт. каб.№20, ЛДЦ
12:00 лдц Лазеротерапия (пн,ср,пт) 3 эт. каб.№302, ЛДЦ
13:00 - 13:40 Обед
15:20 лдц Норм. баротерапия большая (пн,ср,пт,вс) 3 эт. каб.№310, ЛДЦ
17:30 - 18:10 Ужин

14 сентября (четверг)
7:30 - 10:00 Термометрия

08:00 - 20:00 Открытый бассейн Открытый Бассейн
08:00 - 08:40 Завтрак
09:00 лдц Р\Массаж Поляков С.А. 2 эт. каб.№206, ЛДЦ
09:50 цмр Магнитотерапия (вт,чт,сб) 2 эт. каб.№221, ЦМР
11:00 лдц Гряз.аппликации.  (вт,чт,сб) 2эт.гряз.отд. ЛДЦ
12:10 лдц Электрофорез (вт,чт,сб) 1 эт. каб.№20, ЛДЦ
13:00 - 13:40 Обед
14:30 лдц Норм. баротерапия большая (вт,чт,суб) 3 эт. каб.№310, ЛДЦ
17:30 - 18:10 Ужин

15 сентября (пятница)
7:30 - 10:00 Термометрия

08:00 - 20:00 Открытый бассейн Открытый Бассейн
08:00 - 08:40 Завтрак
09:30 лдц Ванны (пн,ср,пт) 2эт.ванн.отд. ЛДЦ

Ванное отделение находится: ЛДЦ на 2 этаже / ЦМР на 1 этаже, при себе иметь резиновые тапочки. Полотенце выдается 
перед процедурой на месте.

10:40 лдц ЭМС (пн,ср,пт,вс ) 3 эт. каб.№309, ЛДЦ
11:10 лдц Электрофорез (пн,ср,пт,вс) 1 эт. каб.№20, ЛДЦ
12:00 лдц Лазеротерапия (пн,ср,пт) 3 эт. каб.№302, ЛДЦ
13:00 - 13:40 Обед
14:30 лдц Норм. баротерапия большая (пн,ср,пт,вс) 3 эт. каб.№310, ЛДЦ
17:30 - 18:10 Ужин

16 сентября (суббота)
7:30 - 10:00 Термометрия

08:00 - 08:40 Завтрак
09:50 цмр Магнитотерапия (вт,чт,сб) 2 эт. каб.№221, ЦМР
11:00 лдц Гряз.аппликации.  (вт,чт,сб) 2эт.гряз.отд. ЛДЦ
13:00 - 13:40 Обед
14:30 лдц Норм. баротерапия большая (вт,чт,суб) 3 эт. каб.№310, ЛДЦ
17:30 - 18:10 Ужин

18 сентября (понедельник)
7:30 - 10:00 Термометрия

12:00 - 20:00 Открытый бассейн Открытый Бассейн
08:00 - 08:40 Завтрак
09:30 лдц Ванны (пн,ср,пт) 2эт.ванн.отд. ЛДЦ

Ванное отделение находится: ЛДЦ на 2 этаже / ЦМР на 1 этаже, при себе иметь резиновые тапочки. Полотенце выдается 
перед процедурой на месте.

10:40 лдц ЭМС (пн,ср,пт,вс ) 3 эт. каб.№309, ЛДЦ
12:00 лдц Лазеротерапия (пн,ср,пт) 3 эт. каб.№302, ЛДЦ
13:00 - 13:40 Обед
17:30 - 18:10 Ужин

19 сентября (вторник)
7:30 - 10:00 Термометрия

08:00 - 20:00 Открытый бассейн Открытый Бассейн
08:00 - 08:40 Завтрак
09:50 цмр Магнитотерапия (вт,чт,сб) 2 эт. каб.№221, ЦМР

Завтрак

13:00 - 13:40 Обед
17:30 - 18:10 Ужин

20 сентября (среда)
Встреча пациентов с руководящим составом санатория и медицинскими специалистами проводится в 15:00 в холле 

ЦМР, и в 15:30 на территории открытого плавательного бассейна

13:00 - 13:40 Обед
17:30 - 18:10 Ужин

7:30 - 10:00 Термометрия
08:00 - 20:00 Открытый бассейн Открытый Бассейн
08:00 - 08:40


